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1.Умови отримання молока високої якості

 Для одержання молока високої якості потрібно не тільки правильно годувати тварин і дотримуватись санітарно-гігієнічних умов на фермах. Порушення останніх призводить до високої бактеріальної забрудненості молока, яке є сприятливим середовищем для розвитку мікроорганізмів (табл. 3.1). 
Таблиця 3.1. Ступінь бактеріального забруднення молока за різних умов його отримання (за Р.Б. Давидовим) 
	Джерела мікробного забруднення молока
	Загальна кількість мікробів в 1 мл молока, тис. шт.
	Кратність зменшення кількості мікробів

	
	без суворого дотримання санітарних вимог
	при суворому дотриманні санітарних вимог
	

	Вим’я
	920
	50
	18

	Шкіра  
	800
	100
	8

	Руки доярки 
	550
	25
	22

	Доїльне відро 
	200
	1,5
	133

	Відро для зважування молока 
	720
	1,0
	720

	Марля і цідилки 
	1277 
	1,0 
	1277

	Бідони на скотарському дворі 
	6500 
	6 
	1080

	Молокоприймальна ванна 
	1800 
	5 
	360

	Охолоджувач молока 
	4000 
	4 
	1000

	Бідони на молочному заводі 
	1600 
	0,2 
	8000


 Це зумовлює швидку втрату свіжості та псування молока. В ньому можуть розвиватися молочнокислі, пропіоновокислі, гнильні та різні хвороботворні мікроорганізми. При цьому змінюються поживні та технологічні властивості молока. Вироблені з такого молока продукти втрачають якість — сири будуть поганої консистенції, «здуті», молочні продукти набувають неприємного запаху і смаку. 
Тому дотримання санітарно-гігієнічних вимог на фермах — невід’ємна умова одержання високоякісного молока. Треба також дотримувати гігієнічних вимог щодо його обробки, зберігання та реалізації. 
Санітарно-гігієнічні вимоги до приміщень і тварин. Тваринницькі приміщення мають бути світлими. Для цього потрібно, щоб площа вікон становила від 1/10 до 1/6 площі підлоги. Приміщення, як і весь скотарський двір, має бути чистим від гною. Слід пам’ятати, що в 1 г гною міститься 40 – 60 млрд мікроорганізмів. Це переважно бактерії групи кишкової палички, а серед них можуть бути й різні хвороботворні мікроорганізми. 
Щоб запобігти потраплянню таких бактерій у молоко, слід видаляти гній із приміщень не рідше 1 – 2 рази на день, змінюючи при цьому підстилку. Не можна зберігати гній біля скотарського двору. Гноєсховище треба розміщувати на відстані не менш як 100 м від нього. Через осідання на шкірі тварин частинок гною та пилу вона стає джерелом забруднення молока. В 1 г пилу, знятого з тварини, містяться мільйони і мільярди різних бактерій. Тому корів треба чистити щодня. Улітку краще чистити корів не в приміщенні. 
Влітку, особливо у спекотні дні, за наявності поблизу неглибоких водойм тварин слід купати. Це посилює інтенсивність фізіологічних процесів в організмі лактуючих корів, сприяє підвищенню їхньої продуктивності та вмісту жиру в молоці. 
Прибирання скотарського двору та всі процеси, пов’язані з чищенням корів, а також з роздаванням корму треба припиняти за 40 – 60 хв до початку доїння. Перед доїнням приміщення треба провітрити. У непровітреному приміщенні скупчується велика кількість газів від розпаду залишків сечі, фекалій, кормів. Ці гази шкідливо впливають на організм тварин, легко адсорбуються молоком, внаслідок чого воно набуває неприємного запаху. Тому не можна залишати молоко під час доїння безпосередньо на скотарському дворі. Його треба тримати в спеціальному приміщенні. 
Дотриманню належної чистоти шкіри корів сприяє правильне влаштування стійл. 
Слід стежити і за тим, щоб стеля і стіни приміщення не мали щілин. Тваринницькі приміщення потрібно білити свіжогашеним вапном у міру їх забруднення. Три – чотири рази на місяць у конкретно встановлені числа на фермі призначають санітарні дні, в які прибирають, очищають територію ферми та всі приміщення від гною, пилу і бруду. Годівниці та інше обладнання, а також  вікна миють, забруднені місця стін і перегородок білять свіжогашеним вапном, а дворові вбиральні дезінфікують 1%-м розчином хлорного вапна. 
В усіх тваринницьких приміщеннях треба знищувати мух, своєчасно прибирати гній, в який вони відкладають свої личинки. Для знищення їх усередині приміщення стіни, стелі, вікна обприскують дезінфекційними розчинами. 
Особиста гігієна працівників тваринницьких ферм. Дотримання правил особистої гігієни сприяє збереженню здоров’я тварин, працівників і одержанню чистого молока. Всі працівники ферм, безпосередньо пов’язані з виробництвом молока, допускаються до роботи після медичного огляду. 
Кожний працівник повинен мати санітарну книжку і регулярно раз на місяць проходити медичний огляд. Доярки повинні працювати у спецодязі, що відповідає характеру роботи, яку вони виконують. При роздаванні кормів, догляді за тваринами і прибиранні приміщень слід одягати халат із темної тканини, а під час доїння — білий халат і хустинку. 
Під час доїння в доїльних залах на установках типу «Ялинка» і «Тандем» витрачається велика кількість води на переддоїльну обробку вим’я корів, доїльного і молочного обладнання, очищення підлоги, станків та ін. В таких умовах до комплекту спецодягу для доярок має входити водонепроникне взуття — чоботи, а також фартухи із поліхлорвінілової або поліетиленової плівки. Спецодяг завжди повинен бути чистим. Після закінчення роботи його знімають і зберігають в індивідуальних шафах, окремо від особистих речей., Прати спецодяг треба у міру забруднення, але не рідше як кожні через три дні. Тому на фермі має бути пральна машина, а також мило, дезінфекційні засоби (розчини хлорного вапна, калію перманганат, 3%-й розчин йоду), в аптечці — бинт, вата, медичний вазелін, гліцерин та засоби запобігання утворенню тріщин і ран на руках. Слід пам’ятати, що будь-яке пошкодження шкіри рук — це ворота для проникнення інфекції, яка може призвести до захворювань, небезпечних як для людини, так і для тварини. Тому за руками слід постійно і ретельно доглядати, змащувати і дезінфікувати навіть незначні рани, подряпини й тріщини. Перед доїнням доярки повинні добре помити руки теплою водою з милом і щіткою, нігті коротко обрізати. Для витирання рук слід мати індивідуальний рушник. Особистої гігієни повинні дотримуватись також працівники прифермських молочних цехів. 

Гігієна годівлі корів. Особливу увагу треба приділяти годівлі і напуванню корів. Не можна вводити в раціон корів недоброякісні корми (запліснявілі, дуже кислий або з гнилим запахом силос), бо це призводить до шлунково-кишкових розладів, погіршення хімічного складу і смакових якостей молока, підвищення його бактеріального забруднення. 
Негативно позначається на складі і властивостях молока як недогодівля тварин, так і багата, але одноманітна їх годівля. Згодовування дійним коровам великої кількості силосу, листя капусти, гички брукви, ріпи та їхніх коренів може надавати молоку неприємного кормового присмаку, знижувати його технологічні якості. 
Догляд за вим’ям корови. У санітарний день (3 – 4 рази на місяць) ветеринарний персонал повинен оглядати всіх дійних корів, а особливо уважно — вим’я і дійки. Перед доїнням (не більш як за 1 хв до надівання доїльних стаканів) вим’я ретельно обмивають чистою водою (40 – 50 °С), витирають чистим сухим рушником. Можна витирати вим’я індивідуальними паперовими серветками разового користування. Випробувані і рекомендуються для підмивання вим’я 0,75%-й розчин однохлористого йоду або 1%-й розчин хлораміну. Забруднення вим’я при цьому зменшується приблизно в 10 разів. 
Якщо немає спеціального обладнання, вим’я підмивають з відра. Категорично забороняється витирати вим’я рушником, що змочений у відрі з водою, призначеному для кількох корів. Таке витирання не знижує, а підвищує бактеріальне забруднення молока. 
Одночасно з підмиванням злегка масажують вим’я, повторюючи такий масаж у процесі і в кінці доїння. Чим довше й ретельніше проводиться масаж, тим повніша молоковіддача. Дослідами встановлено, що систематичний масаж вим’я за одних і тих самих умов годівлі підвищує продуктивність корів на 12 – 16 %, а вміст жиру в молоці — на 0,05 – 0,1 %. 
Коли корова лежить і її вим’я стикається з підстилкою й підлогою станка, в отворах дійок накопичується велика кількість бактерій. Тому перед надіванням доїльних апаратів із кожної дійки слід здоїти перші цівки молока у спеціальний кухоль, покритий ситечком або темною тканиною, що дає змогу виявити корів, хворих на мастит (наявність у молоці пластівців, домішок крові, слизу та інших змін). Не можна здоювати молоко на підлогу. 
Під час обмивання, масажу та здоювання перших цівок молока доярка повинна ретельно оглянути й промацати вим’я корови. У разі виявлення змін у молоці або почервоніння, припухлості та ущільнення на вим’ї корову не можна доїти апаратом. Її видоюють руками у спеціальний посуд, після чого руки ретельно миють і дезінфікують. Вим’я витирають окремим рушником, який після доїння перуть і кип’ятять. Таку корову треба вилучити із загального стада і доїти до повного одужання вручну. Особливу увагу слід звертати на вим’я корів, які щойно отелилися. З першого дня після отелення, коли ознаки захворювання на мастит або інші хвороби не виявлено, рекомендується доїти їх апаратом.
 Профілактика маститів. Заходи боротьби з маститами визначено в «Методичних вказівках з діагностики, лікування та профілактики маститів у корів». Для профілактики маститів найважливішими є: 
· � комплектування стада придатними для машинного доїння тваринами не старше 5 – 6 років (краще формувати стадо із первісток); 

· � суворе дотримання правил машинного доїння; �
· виконання зоогігієнічних і санітарних вимог утримання тварин; 

· � дотримання санітарних правил під час доїння, догляду за доїльною апаратурою та молочним посудом; � 

· правильна і доброякісна годівля; 

· � дезінфекція дійок вим’я після доїння; � 

· систематична діагностика субклінічних маститів; �
· правильний запуск корів; �
· своєчасне вибракування корів, хворих на мастит і тих, що не підлягають лікуванню; �
· лікування субклінічних маститів у сухостійний період. 

Треба ширше використовувати ефект селекційно-племінної роботи на нестійкість проти маститу, який визначають за білковими фракціями молока, групами крові тощо. Тваринам дають мікроелементи, вітаміни, фіто- і ферментні препарати, які підвищують загальну резистентність організму. 
Для профілактики маститу резистентність корів підвищують, надаючи їм щоденний активний моціон (3 – 4 км), запобігаючи травмуванню і переохолодженню вим’я. 
Рекомендується застосовувати лікарські засоби (дифурол та ін.), крім антибіотиків, а також препарати в аерозольній упаковці (пасту-аерозоль тощо). Для лікування молочної залози корів у період сухостою застосовують засоби пролонгованої дії (ееродит). 
У разі недостатнього терапевтичного ефекту застосованих засобів проводять бактеріологічне дослідження секрету вим’я корів на наявність основних збудників маститу та визначення їх чутливості до лікувальних засобів з метою наступного спрямованого лікування. 

2. Технічні вимоги до молока коров’ячого незбираного

 На переробні підприємства має надходити молоко від здорових тварин із господарств, благополучних щодо інфекційних захворювань, відповідно до правил Законодавства ветеринарної медицини, якість якого відповідає вимогам стандарту. Очищати й охолоджувати молоко на місці треба не пізніш як через 2 год після доїння. При здаванні-прийманні на підприємствах молочної промисловості його температура має бути не вище +10 °С, а в господарствах +6 °С. Молоко повинно бути натуральним, білого або слабкокремового кольору, без осаду і згустків, густотою не менш як 1027 кг/м3. Замороження молока не допускається. 
У складі молока не повинно бути інгібуючих і нейтралізуючих речовин, антибіотиків, аміаку, соди, пероксиду водню тощо. Вміст важких металів, миш’яку, афлатоксину М1 і залишків пестицидів допускається не вище граничних рівнів.
 За стандартом розрізняють сире молоко трьох сортів — вищий, І і II, залежно від його цільового призначення (табл. 3.2). 
Таблиця 3.2. Чинний ДСТУ на молоко коров’яче незбиране 3662–97 
	Показник
	Вищий сорт
	І сорт 
	II сорт

	Запах і смак
	Відповідають молоку, без зайвих запахів і смаку
	Допускається слабко виражений кормовий запах та присмак у зимововесняний період

	Кислотність, °Т 
	16 – 17
	≤19
	≤20

	Ступінь чистоти за еталоном, група 
	І
	І
	ІІ

	Бактеріальне забруднення, тис./см3 
	≤300
	≤500
	≤3000

	Температура, °С 
	≤8
	≤10
	≤10

	Масова частка сухих речовин, % 
	≥11,8
	≥11,5
	≥10,6

	Вміст соматичних клітин, тис./см3  
	≤400
	≤600
	≤800


Молоко для дитячого харчування і виробництва стерилізованих продуктів має відповідати вимогам вищого і І сортів при вмісті соматичних клітин не більш як 500 тис./см3 і термостійкістю не нижче другої групи. Для виготовлення сирів використовують молоко також вищого або І сортів з гранично допустимим вмістом соматичних клітин 500 тис./см3, але яке сичужно-бродильною пробою відповідає вимогам не нижче II сорту. Вміст спор мезофільних анаеробних лактатзброджувальнчих бактерій у ньому допускається не більш як 10 шт. в 1 см3 (для сирів з високою температурою другого нагрівання — не більш як 2 шт. в 1 см3). 
Молоко для виробництва стерилізованих продуктів і дитячого харчування, сирів приймають з відповідною надбавкою до закупівельної ціни. Незалежно від сорту, молоко з температурою вище +10 °С приймають як неохолоджене з відповідним зниженням закупівельної ціни. Масова частка жиру і білка у молоці повинна відповідати базисним нормам. За кожні 0,1 % нижче від цих норм здійснюють відповідні знижки ціни. 
Молоко густиною 1026 кг/см3, кислотністю від 15 °Т та до 21 °Т допускається до приймання на основі контрольної (стійлової) проби І або II сортів, якщо воно за органолептичними показниками, чистотою, бактеріальним забрудненням і вмістом соматичних клітин відповідає вимогам стандарту. Термін дії аналізу контрольної проби — не більше місяця. 
У неблагополучних за інфекційними захворюваннями господарствах молоко, дозволене для використання як харчовий продукт Законодавством ветеринарної медицини, підлягає негайній фільтрації (очищенню), термічній обробці і охолодженню (не вище +10 °С). Змішувати його із незбираним молоком від здорових тварин заборонено. 
Термічно оброблене молоко відносять до несортового. За показниками натуральності, вмістом інгібуючих, нейтралізуючих речовин, важких металів, афлатоксину М1, залишків пестицидів, густиною, масовими частками жиру та білка воно має відповідати вимогам до коров’ячого незбираного молока. Крім того, воно повинно витримувати пробу на ефективність термічної обробки, мати чистоту не нижче II сорту та кислотність 16 – 19 °Т, відповідний запах і смак. 
Органолептичні показники, температуру, густину, чистоту, кислотність, масову частку жиру і ефективність термічної обробки визначають по кожній партії молока. Підприємства молочної промисловості за домовленістю з господарствами можуть встановлювати іншу періодичність визначення цих показників (за винятком ефективності термічної обробки), але не рідше одного разу за декаду. Масову частку білка і вміст соматичних клітин контролюють також не рідше одного разу в декаду. Ці результати дійсні до наступного аналізу. Бактеріальне забруднення і інгібуючі речовини визначають один раз за декаду. На прохання спеціалістів господарства аналіз можуть повторити. Дати проведення аналізів встановлюють підприємства молочної промисловості, їх результати дійсні до наступної перевірки. 
У разі виявлення інгібуючі речовини у незбираному молоці його в день аналізу відносять до несортового, а термічно оброблене в господарстві оплачують зі скидкою, якщо за рештою показників воно відповідає вимогам стандарту. Приймання наступної партії затримують до одержання результатів аналізу на вміст у ньому інгібуючих речовин і бактеріальне забруднення. Якщо наявність цих речовин підтверджується, молоко не приймають. 
Термостійкість молока визначають по кожній його партії, призначеній для виробництва продуктів дитячого харчування і стерилізованих. Сичужно-бродильну пробу і вміст спор мезофільних анаеробних лактатзброджувальних бактерій визначають не рідше одного разу за декаду в молоці, призначеному для виробництва сирів. Результати цього аналізу є дійсними до проведення наступного. Нейтралізуючі речовини в молоці визначають, якщо є підозра у їх наявності. 
Вміст важких металів, миш’яку, афлатоксину М1 і залишків пестицидів контролюють у встановленому порядку. Молоко коров’яче незбиране, яке не відповідає вимогам II сорту, а також із неблагополучних за інфекційними захворюваннями господарств, що не відповідає вимогам стандарту для несортового молока, на харчові цілі не приймається. 

3. Фактори впливу на склад і властивості молока

Основними факторами впливу на продуктивність корів, склад і властивості молока є індивідуальні (генетичні) особливості тварин, їх фізіологічний стан і стан здоров’я, добовий ритм секреції молока, лактаційний період, вік тварини, час року та сезон отелення, умови утримання, доїння, порода, фактори годівлі. 

Індивідуальні особливості тварин, їх фізіологічний стан і стан здоров’я. В межах однієї породи великої рогатої худоби окремі тварини різняться між собою продуктивністю та складом молока. Це зумовлено генетичною структурою та фізіологічними особливостями кожної тварини. Залежно від генетичної продуктивної можливості організму та в разі повного задоволення потреби в поживних речовинах за нормальних умов утримання лактуючий організм здатний утворювати максимальну кількість (характерну для цієї породи) молока. 
На індивідуальний прояв продуктивності та якості молока впливають інтенсивність обміну речовин, функції синтезу молока, конституція, інтер’єр та екстер’єр тварини. Так, вважається доведеним, що чим більші розміри тварини, тим більше вона може продукувати молока порівняно з тваринами невеликих розмірів.
 Порушення нормальних фізіологічних функцій організму негативно впливає на молокоутворення і склад молока. Захворювання тварини, як правило, призводить до зниження надоїв, а іноді і до повного припинення лактації. Значні зміни у складі молока спостерігаються при захворюванні травного каналу, вим’я тощо. При цьому знижуються вміст у молоці молочного цукру та кислотність, підвищується кількість хлору, лейкоцитів, ферментів (каталаза, редуктаза). Вміст жиру і білків може збільшуватися або зменшуватися. При захворюванні корів на ящур, туберкульоз або мастит зменшується надій, змінюється склад молока (табл. 3.3). 
 Таблиця 3.3. Зміни складу молока від захворювання корів на туберкульоз і мастит, % (за Я.С. Зайковським) 
	Склад молока
	Від здорової корови
	Від корови, хворої на туберкульоз
	Від здорової корови
	Від корови, хворої на мастит

	
	
	у легкій формі 
	у тяжкій формі
	
	

	Суха речовина 
	14,2 
	14,7 
	12,6 
	13,8 
	10,8

	Жир 
	4,6 
	5,9 
	2,9 
	5,3 
	2,2

	Білки 
	3,7 
	2,7 
	5,5 
	3,6 
	6,1

	Лактоза 
	4,3 
	4,4 
	2,9 
	4,3 
	1, 5

	Зола 
	0,7 
	0,7 
	0,8 
	0,8 
	1,0

	Кислотність, °Т 
	17,1 
	14,3 
	7,3 
	— 
	—


Добовий ритм секреції молока. Під впливом фізіологічних ритмів змінюються продукція молока за надоями, а також секреція жиру. На характер зміни продуктивності і складу молока впливає перерва між доїннями. Чим вона більша, тим більше тварина продукує молока, але жирність його нижча. За однакових проміжків часу між доїннями процес синтезу молока збільшується на 10 %. Встановлено, що у перших цівках молока менше жиру (табл. 3.4), а в останніх — найбільше, тому ретельне видоювання корів — обов’язкова умова підвищення якості молока та запобігання захворюванню вим’я. 
Таблиця 3.4. Вміст жиру в окремих порціях разового надою, %  (за Р.В. Давидовим) 
	Надій
	Порції молока

	
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 
	6 
	7 
	8 
	9

	Ранковий
	0,7 
	1 
	3,5 
	3,9 
	4,2 
	4,3 
	4,4 
	4,6 
	9,6

	Вечірній
	0,7
	1,2
	4,1
	4,4
	4,4
	4,5
	8,9
	— 
	—


 Лактаційний період, або лактація (протягом якого молочна залоза утворює молоко), починається після отелення і триває у корів 270 – 300 днів, а закінчується за 50 – 60 днів до чергового отелення запуском. Увесь цикл лактації умовно поділяють на три періоди: перший — перші дні після отелення, коли тварина продукує молозиво, він триває до 10 днів; другий — основний, триває від 250 до 300 днів, у цей час від тварини одержують молоко, характерне за складом та властивостями для даної породи; третій — період запуску, який триває 10 – 15 днів до закінчення лактації, за 60 – 75 днів до отелення; у цей період тварина продукує молоко, яке значно відрізняється від звичайного за його хімічним складом і властивостями. Таке молоко називають стародійним. 
Молозиво — це секрет молочної залози в перші 7 – 9 днів після отелення корови. За складом і властивостями воно значно відрізняється від молока наступних періодів лактації. Характерна його особливість — містить більшу кількість білків, переважно альбумінів та глобулінів, які легко перетравлюються в організмі новонародженого. Молозиво має добре виражені бактерицидні властивості, сприяє формуванню захисних сил організму, посилює його стійкість проти захворювання. Воно багате на жир, мінеральні і пластичні речовини, містить значну кількість формених елементів крові, особливо лейкоцитів, ферментів — пероксидази та каталази. Наявність солей магнію зумовлює його послаблювальну дію. Молозиво є повноцінним кормом за всіма елементами годівлі, багате на біологічно активні речовини і є перехідним кормом живлення через кров материнського організму до молока та рослинних кормів (табл. 3.5). 

Таблиця 3.5. Склад і властивості молозива корови, % (за Г.С. Ініховим) 
	Надій після отелення
	Жир 
	Загальний білок 
	Казеїн 
	Альбумін і глобулін
	Інші азотисті речовини 
	Лактоза 
	Зола 
	Густина, г/см3 
	Кисло тність, ºТ

	1 
	6,25 
	14,92
	5,13 
	8,32 
	4,44 
	4,00 
	1,01 
	1,040 
	53,3

	2 
	5,68 
	9,90 
	4,10 
	4,75 
	1,14 
	4,29 
	0,96 
	1,039 
	41,6

	3 
	5,48 
	6,64 
	3,44 
	2,33 
	1,06 
	4,51 
	0,83 
	1,038 
	41,6

	4 
	5,16 
	5,85 
	3,47
	1,73
	0,94
	4,75
	0,87
	1,036 
	37,0

	5 
	4,91 
	4,96 
	3,07 
	0,79 
	0,87 
	4,67 
	0,82 
	1,038 
	32,0

	10 
	4,66 
	4,54 
	3,19 
	0,63 
	0,81 
	4,80 
	0,80 
	1,034 
	27,9

	15 
	4,77 
	4,12 
	2,96 
	0,50 
	0,66 
	4,74 
	0,77 
	1,032 
	25,0

	20 
	4,24 
	4,02 
	2,97 
	0,55 
	0,62 
	4,73 
	0,71 
	1,032
	22,4

	25 
	4,17 
	3,77 
	2,87 
	0,44 
	0,57 
	4,41 
	0,77 
	1,030 
	21,3

	30 
	38,7 
	3,55 
	2,47 
	0,46 
	0,51 
	4,62
	0,77
	1,030
	19,5


 Залежно від індивідуальних особливостей тварин, склад молозива через 7 – 10 днів після отелення змінюється, і корова починає продукувати молоко основного періоду лактації. 
За нормальних умов годівлі та утримання, незалежно від породи, пік продуктивності корови припадає на другий місяць лактації, а потім поступово знижується. У цей період молоко містить найменшу кількість сухих речовин, жиру та білка, а з третього-четвертого місяців лактації кількість їх збільшується (табл. 3.6). 
Наступні зміни у складі та властивостях молока відбуваються і в кінці лактації, за 10 – 15 днів до запуску. 
Таблиця 3.6.  Зміни складу молока корів червоно-степової породи протягом лактації, % (за М.Ф. Яременком та ін.) 
	Місяць  лактації
	Cухі речовини
	Жир 
	Білки 
	Лактоза 
	Зола 
	Густина, г/см3 

	Перший
	13,20 
	3,82 
	3,90 
	4,68 
	0,81 
	1,032

	Другий 
	12,64 
	3,64 
	3,31 
	4,80 
	0,76 
	1,030

	Третій 
	12,66 
	3,70 
	3,35 
	4,83 
	0,73 
	1,029

	Четвертий 
	12,70 
	3,74 
	3,42 
	4,86 
	0,72 
	1,030

	П’ятий 
	12,75 
	3,79
	3,45 
	4,86
	0,70 
	1,029

	Шостий 
	12,85 
	3,88
	3,72 
	4,74
	0,72 
	1,031

	Сьомий 
	13,05 
	3,95 
	3,80 
	4,69 
	0,72 
	1,031

	Восьмий 
	13,38 
	4,05 
	3,95 
	4,64 
	0,75 
	1,031

	Дев’ятий 
	13,57 
	4,17 
	4,15 
	4,44 
	0,78 
	1,032

	Десятий 
	14,09 
	4,32 
	4,2 
	4,35 
	0,85 
	1,033

	У середньому за лактацію 
	12,92 
	3,77 
	3,62 
	4,78 
	0,73 
	1,031


Стародійне молоко продукують лише глибокотільні корови. За складом воно відрізняється від молока основного періоду лактації та молозива (табл. 3.7).
 Таблиця 3.7. Зміни складу молока корів у кінці лактації, %  (за Р.Б. Давидовим) 
	Днів до запуску
	Жир
	Білок
	Лактоза 
	Зола 
	Густина, °А 
	Кислотність, °Т

	
	
	казеїн
	альбумін  глобулін
	усього
	
	
	
	

	10 
	4,2 
	3,2 
	0,7 
	3,9 
	4,5 
	0,6 
	30,7   
	2,0

	9 
	4,4 
	3,2 
	0,7 
	3,9 
	4,4 
	0,7 
	30,3 
	18,0

	8 
	4,3 
	3,4 
	0,7 
	4,1 
	4,3 
	0,7 
	30,9 
	18,2

	7 
	4,3 
	3,5 
	0,8 
	4,3 
	4,3 
	0,7 
	27,4 
	18,0

	6 
	4,4 
	3,4 
	0,8 
	4,2 
	4,4 
	0,7 
	30,4 
	17,5

	5 
	4,4 
	3,7 
	0,7 
	4,4 
	4,5 
	0,7 
	30,3 
	17,6

	4 
	4,8 
	3,9 
	0,7 
	4,6 
	4,3 
	0,7 
	30,1 
	19,9

	3 
	5,0 
	4,0 
	0,8 
	4,8 
	4,0 
	0,7 
	30,0 
	20,0

	2 
	5,1 
	3,8 
	0,9 
	4,7 
	4,4 
	0,8 
	29,6 
	14,5

	1 
	9,7 
	4,4 
	0,9
	5,3
	3,7
	0,8
	28,6
	16,6


Перед запуском молоко набуває неприємного гіркувато-солонуватого смаку. Вміст жиру в ньому коливається від 1 до 9 %, кількість білків та мінеральних речовин збільшується, а кислотність знижується до 5 – 6 °Т. Як молозиво, так і стародійне молоко не підлягає промисловій переробці, його можна використовувати для годівлі молодняку. 
Вік тварин. Корови різного віку мають неоднакову продуктивність — чим старше тварина, тим менше вона продукує молока. З віком тварини змінюється і склад молока, оскільки організм старіє і в ньому знижується інтенсивність процесів обміну речовин. Продуктивність корів підвищується до п’ятого-шостого отелення, потім починає знижуватись, і вже після 10 – 12 отелень подальше використання тварин економічно невигідне.
 При створенні сприятливих умов годівлі та утримання для лактуючих корів період їх продуктивного життя може тривати до десяти лактацій. Більш жорсткі промислові умови виробництва молока зменшують термін використання корів до трьох-п’яти лактацій. 
Пори року та сезон отелення. На продуктивність і склад молока деякою мірою впливає пора року. Дію цього фактора враховувати дуже складно, бо на зазначені показники впливають також годівля, період лактації, умови утримання, комплекс фізичних факторів зовнішнього середовища — температура, вологість, атмосферний тиск, склад повітря, освітлення. 
У літні місяці вміст жиру в молоці знижується, а в зимові — підвищується. Жирність молока змінюється по сезонах отелення (табл. 3.8).  
Таблиця 3.8. Зміни жирності молока корів симентальської породи залежно від сезону отелення, % (за М.І. Книгою) 
	Сезон отелення
	Місяць лактації

	
	2 
	3 
	4 
	6 
	7 
	8 
	9

	Весняний (квітень)
	3,43 
	3,53 
	3,65 
	3,96 
	4,25 
	4,39 
	3,91

	Осінній (листопад) 
	4,01 
	4,13 
	4,21 
	4,36 
	3,85 
	4,09 
	4,21

	Осінній порівняно з весняним
	+0,58 
	+0,55 
	+0,56 
	+0,29 
	+0,40 
	–0,30 
	+0,30


 Висока жирність молока корів осіннього отелення на початку лактації пояснюється впливом низької температури зимового періоду за умов повноцінної годівлі тварин. Вгодованість худоби також впливає на інтенсивність молокоутворення і характер  лактогенезу. Добре вгодовані тварини при переведенні на зелені корми збільшують надої і жирність молока, а недостатньо вгодовані — підвищують надої, але вміст жиру в молоці у них знижується. 
Умови утримання молочної худоби є одним з найважливіших факторів зовнішнього середовища, який забезпечує життєдіяльність, високу продуктивність тварин і якість молока. Оптимальна температура у корівниках має бути 8 – 10 °С, а вологість — 75 %. 
Позитивно впливає на рівень надоїв та вміст жиру в молоці чищення та купання корів. Прогулянки щодня (активний моціон) для лактуючих корів протягом 1 – 2 год на відстань 2 – 3 км підвищують жирність молока на 0,2 – 0,3 %. Моціон для корів потрібно організовувати в будь-яку погоду, за винятком грози, хуртовини, великих морозів тощо. 
Денне освітлення, сонячні промені та рухливість тварин позитивно впливають на інтенсивність молокоутворення та його склад. За однакового проміжку часу між доїннями вдень процеси синтезу на 10 % вищі. Корови, які перебувають у темряві, знижують жирність молока порівняно з тими, що утримуються в умовах нормального освітлення (світловий коефіцієнт 1 : 10). Ефективна вентиляція корівника також добре впливає на їхній стан здоров’я та зумовлює високу продуктивність корів. 

Доїння корів — складний рефлекторний процес, на сприятливий перебіг якого впливає багато факторів, зокрема об’єм та форма вим’я, рівномірний розвиток усіх його часток. 
Спосіб доїння. Кращі результати, з фізіологічного та господарського погляду, одержують при одночасному доїнні доїльним апаратом чотирьох дійок порівняно з видоюванням по черзі кожної дійки руками. Машинне доїння порівняно з ручним має перевагу і щодо підвищення продуктивності праці та продуктивності тварин, а також щодо санітарних умов видоювання молока.
 Кратність доїння. За більшої частоти доїння (3 – 4 рази за добу) одержують більшу кількість молока. Якщо, наприклад, продуктивність тварин за чотириразового доїння прийняти за 100 %, то за триразового надій у середньому за лактацію знижується на 5 – 8 %, а за дворазового — на 7 – 10 %. Поряд із цим затрати праці при скороченні до одного доїння за добу зменшуються на 20 – 25 %. 
Підготовка вим’я до доїння полягає в обмиванні його теплою водою і масажуванні. Обмивання сприяє створенню умов для одержання доброякісного молока, а масаж — синтезу і значно повнішому виділенню молока, поліпшує кровообіг у вим’ї і позитивно впливає на функцію молочної залози. Систематичний масаж вим’я є важливою умовою одержання більшої кількості молока підвищеної жирності (табл. 3.9).
 Таблиця 3.9. Вплив масажу вим’я на надій корів та жирність молока (за Р.Б. Давидовим) 

	Період 
	Тривалість періоду, днів
	Кількість молока від групи корів, кг
	Вміст  жиру  у молоці, %

	Підготовчий 
	3 
	65
	3,47

	Перший — масаж на початку і в кінці доїння 
	10 
	75,4 
	4,15

	Другий — без масажу 
	10 
	65,7 
	3,76

	Третій — масаж на початку і в кінці доїння 
	10 
	73,2 
	4,40


 Інтервали між доїннями впливають на склад молока окремих надоїв, хоча і за однакових інтервалів між доїннями спостерігаються значні коливання в кількості молока окремих надоїв та його складі. Особливо змінюється вміст жиру. 
Тривалість доїння має бути у межах 4 – 6 хв. За цей час при достатньому рефлекторному збудженні вим’я корови забезпечується повнота видоювання (табл. 3.10). 

Таблиця 3.10. Вплив темпу доїння на надій і жирність молока  (за М.І. Книгою) 
	Темп доїння
	Тривалість доїння, хв
	Добовий  надій, кг
	Вміст жиру, %
	Жиру  в добовому надої, г

	Звичайний 
	5 
	15 
	4,4
	660

	Повільний 
	18 
	7,7 
	2,8 
	215


 Обмивати вим’я й надівати на нього доїльні стакани треба не довше 1 хв. Нормальною інтенсивністю доїння вважається одержання 1 л молока протягом 40 – 50 с. 
Повнота видоювання впливає на нормальну інтенсивність синтезу молока, його склад, особливо жирність. Вміст жиру в останніх 250 мл молока одного доїння досягає 10 – 12 %. 
Порода. Корови різних порід різняться як продуктивністю, так і складом молока (табл. 3.11). 
Важливе теоретичне і практичне значення мають корелятивні зв’язки між надоєм і жирністю молока, надоєм і вмістом білка, між кількістю жиру і білка в молоці. 
Значні зв’язки, зумовлені генетичними особливостями тварин, необхідно враховувати у племінній роботі з молочною худобою. 

Таблиця 3.11. Надої та склад молока корів різних порід за однакових умов годівлі та утримання (за К.В. Марковою і  А.Д. Альтманом) 
	Порода
	Надій, кг
	Вміст, %
	

	
	
	сухих речовин
	жиру
	жиру, кг
	білка
	казеїну
	цукру
	золи 
	кальцію, мг %
	фосфору, мг
	Калорійність, ккал/кг

	Червона степова
	5078 
	13,0 
	3,91 
	199 
	3,52 
	2,65 
	4,79 
	0,79 
	133
	87
	705

	Лебединська
	6143 
	13,0 
	4,00 
	246 
	3,45 
	2,50 
	4,74 
	0,83 
	136 
	91 
	708

	Сіра українська 
	2832 
	13,6 
	4,43 
	125 
	3,68 
	2,81 
	4,68 
	0,76 
	130 
	92 
	755

	Сименталь-ська
	5606 
	13,2 
	4,03 
	226 
	3,61 
	2,68 
	4,81 
	0,75 
	132
	89 
	720

	Чорно-ряба
	4213
	12,5
	3,65
	154
	3,41
	2,57
	4,75
	0,70
	137
	79
	673


 Фактор годівлі. Корми й годівля лактуючих тварин значною мірою впливають (із факторів зовнішнього середовища) на формування продуктивності, склад і властивості молока. В годівлі важливе значення має поживність корму (білкова, жирова, цукрова, мінеральна, вітамінна), різноманітність кормів, окремі корми та їх поєднання. 

Повноцінна годівля молочної худоби передбачає одержання тваринами всіх елементів корму в достатній кількості, що забезпечує нормальний вигляд тварин, життєдіяльність організму, відтворення і одержання більшої кількості високоякісного молока. Низький рівень годівлі негативно впливає на молокоутворення: знижується продуктивність корів, вміст жиру, білка тощо. 
За даними спостережень, за дві суміжні лактації в рік недостатньої годівлі середня продуктивність однієї корови становила 2496 кг молока жирністю 3,6 %, а на наступний рік за повноцінної, збалансованої годівлі — 5320 кг із вмістом жиру 4,2 %. 
Вплив рівня білкової поживності корму на надій і склад молока. Вирішально впливають на лактацію білки кормів, які є джерелом синтезу білків молока. Доведено позитивний вплив оптимальної кількості протеїну в раціоні на синтез молока повноцінного складу.
 Із збільшенням у кормах перетравного протеїну до 100 г на 1 корм. од. жирність молока підвищується на 0,16 %, а вміст білка — на 0,21 %. 
При зменшенні кількості протеїну в раціоні корів до 80 г на 1 корм. од. вміст жиру та білка в молоці знижується. Мінімальною нормою протеїну для молочних корів є 80 – 90 г, а оптимальною — 110 – 120 г на 1 корм. од. 
Якість молока знижується під час линяння тварин. Протягом 20 – 30 днів линяння вміст білка в молоці знижується на 0,3 – 0,4 %, а жиру — на 0,2 – 0,5 %. У цей період необхідно забезпечити споживання тваринами по 110 – 120 г перетравного протеїну на 1 корм. од. Також треба задовольнити потребу тварин у кормах, багатих на сірковмісні амінокислоти — цистин і метіонін (якісне злакове й бобове сіно, кукурудза, овес, пшеничні висівки, макуха, рибне борошно). Добрі результати мають при додаванні до раціону глауберової солі. При цьому зниження вмісту жиру та білка в молоці не спостерігалося. Сірку глауберової солі мікрофлора передшлунка тварини використовує для синтезу цистину, метіоніну, лізину. 
Вплив рівня вуглеводів на продуктивність і склад молока. Вуглеводи кормів є енергетичним джерелом для тварин і мікрофлори, що міститься і розвивається в травному каналі жуйних. Вони є джерелом синтезу лактози і молочного цукру. Для жуйних важливе значення мають легкоперетравні вуглеводи. Нестача їх у раціоні призводить до порушення обміну вуглеводів і жирів, нагромадження кетонних тіл, ацидозу, до зниження функції підшлункової залози та печінки, зменшення продуктивності корів, зниження якості молока і оплати корму. 
Цукор кормів стимулює лактацію більше, ніж інші вуглеводи, тому чим ближче до одиниці відношення цукор : крохмаль, тим позитивніший вплив такого раціону.

Установлено (М.І. Книга), що оптимальна кількість цукру в раціоні (150 – 170 г на 1 кг молока або не більш як 7 г цукру на 1 кг живої маси) забезпечує найвищу інтенсивність бродильних процесів у рубці, підвищення надоїв, збільшення в ньому вмісту жиру за умови збалансованості раціону за білком і мінеральними речовинами. Значним джерелом цукру в раціоні можуть бути кормові або цукрові буряки. 
На життєдіяльність і молочну продуктивність сприятливо впливає також оптимальне співвідношення цукру і протеїну (цукрово-протеїнове співвідношення), яке має бути на рівні 1 : 1 – 1 : 5. 
Вплив жиру корму на склад молока. Жир має важливе значення для обміну речовин і синтезу жиру молока. Вважається, що жир молока на 40 % синтезується за рахунок жиру корму і на 60 % — за рахунок вуглеводів. Тому в раціоні має бути 12 – 15 г перетравного жиру на 1 корм. од., а оптимально — 25 г. 
При дослідженні впливу різного рівня жиру на надій і жирність молока (М.І. Книга) було встановлено, що збільшення кількості жиру від 40 до 65 % у кормах від його кількості в добовому надої жирність молока підвищувалась на 0,12 %. 
Оптимальною нормою жиру, яка забезпечує високі надої та жирність молока, можна вважати 65 % у кормах від добового продукування жиру в молоці. 
Вплив мінеральних речовин та вітамінів корму на склад молока. Мінеральні елементи беруть участь в обміні речовин, позитивно впливають на надій і склад молока, особливо на вміст кальцію, фосфору, натрію. Кальцій бере участь в обміні білкових, фосфор — в нормалізації перетравлення і обміну азотистих мінеральних речовин. Оскільки вплив кальцію і фосфору на обмінні процеси взаємопов’язані, важливо підтримувати оптимальне їх співвідношення в раціоні. Для лактуючих корів воно має бути на рівні 1,25 – 1,4 частини кальцію і одна частина фосфору. 
Від оптимального співвідношення калію і натрію залежить використання кальцію, фосфору, азоту, вуглецю, енергії. За даними досліджень, воно має бути в межах 1,7 – 2 частини калію, одна частина натрію. На 1 кг молока 4%-ї жирності корові живою масою 550 кг у першу половину лактації потрібно давати 5 – 6 г кальцію, 4 – 4,5 — фосфору та 6 – 7 г кухонної солі. 

З кормами корови повинні одержувати вітаміни, особливо вітамін Е, який вважають фактором молочності та жирномолочності. На цей вітамін багаті зелені корми і пшеничні висівки. Каротину багато в зеленій траві, зеленій кукурудзі, доброякісному сіні, кукурудзяному силосі раннього періоду силосування, силосі з бобових культур, моркві. Значним джерелом вітаміну В є дріжджі та деякі рослини. Необхідні вітаміни групи В синтезуються мікрофлорою травного каналу. 
Корми впливають на продуктивність тварин, склад молока. Грубі корми (сіно, сінаж, солома) — обов’язкові компоненти раціону жуйних. Це об’ємисті корми, які забезпечують тварин клітковиною, протеїном, мінеральними речовинами. Як за нестачі, так і за надлишку клітковини ускладнюються процеси перетравлення та засвоєння поживних речовин, що впливає на продуктивність і склад молока. Кількість грубих кормів у зимовому раціоні корів має становити 20 – 25 % поживності добового раціону, з яких не менш як 30 – 40 % злаково-бобового сіна.  
До соковитих кормів належать коренебульбоплоди, силос, жом, барда, пивна дробина та інші, Це молокогінні корми, що забезпечують лактуючих корів основними поживними та мінеральними речовинами, вітамінами. Особливо важливе значення мають і стали незамінними в раціоні кукурудзяний силос, буряки, буряковий жом. Соковиті корми повинні становити 45 – 60 % поживності добового раціону і є основним джерелом цукру для тварин. 
Зелені корми в літній період є біологічно найбільш цінними. За поживністю вони становлять до 80 % добового раціону дійної корови або від 40 до 70 кг. Різні зелені корми мають різну продуктивну дію, але за біологічною цінністю є неперевершеними, тому винятково сприятливо впливають на стан здоров’я, відтворення, продуктивність тварин та якість молока. 
Концентровані корми — це зернові корми та комбікорми, які належать до кормів сильної дії. У їх складі багато протеїну, вуглеводів, жирів, мінеральних речовин, тому концкормами балансують раціони за протеїном. Кількість їх у раціоні має становити 10 – 30 % за поживністю, або, залежно від молочної продуктивності, 100 – 350 г на 1 кг молока. Влітку цей вид корму становить до 20 % загальної поживності раціону. 
Різноманітність і якість кормів. Для забезпечення нормального існування корів, одержання високих надоїв молока корми для них мають бути різноманітними, доброякісними, забезпечувати організм корови всіма необхідними поживними речовинами. 

До складу кожного раціону треба вводити два-три види грубих, соковитих і концентрованих кормів. Тоді їх краще поїдають тварини, поліпшується також їх продуктивна дія. Неякісний корм негативно впливає на надій і склад молока, порушує процеси обміну, фізіологічні функції, синтез молока, призводить до отруєння тварин.
 Рослини, які спричинюють вади молока, не можна згодовувати коровам. Вони знижують якість молока та вироблених із нього молочних продуктів. 
У раціоні має бути забезпечене відповідне співвідношення сухої речовини і води: оптимальне — 1 : 4, максимальне —1 : 8. Дуже водянистий корм (жом, барда) порушує травлення, знижує якість молока.
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